1. KI VAGYOK EN?

Gyiilekezeti oraszam: 1. Egyhazi iskolak oraszama: 1.

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom:

Bartha Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon. Budapest, 1995, Kalvin Kiado.
Douma, J: A Tizparancsolat. 1994, Iranyti Kiado6.

Lochman, Jan Milich: A szabadsag utjelz6i. Budapest, 1993, Kalvin Kiado.

Dr. Torok Istvan: Dogmatika. Amsterdam, 1985, Free University Press.)

A Szentirasban az dnismeret szempontjabol az egyik legfontosabb fogalom: a név.

Név:

Az 6kori népek: gondolkodasaban azért volt olyan fontos a név, mert ugy tartottak, hogy a név
az ember 1ényegét fejezi ki. Igy a név az embertd] elvalaszthatatlan.

Bibliai gondolkodas: A bibliai gondolkodés szerint egy emberrdl a legtobbet a neve arulja el.
Az anya ¢€s az apa egyarant adhatott nevet. 1700 bibliai névbdl 400-an csak az apjuk nevét
viselik. Az Uj név adasa mindig a személyiséggel allt Osszefliggésben. Az Uj név mindig a
jovébeli valtozasra mutatott elére. (Abram-Abraham, Jakob-Izrael) Néhany proféta
gyermekének jelképes neve volt. (P1. Ezs 8,3) Az igy adott név természetesen nem a személyrél
mondott el informdaciot, hanem egy profétai kijelentést tartalmazott Isten népének az életérdl.
Amikor Isten megvaltoztatta ezt a profétai nevet, akkor az egy ujabb profétai kijelentést
jelentett, ami szintén a népre €és nem az egyénre vonatkozott. Erre jO példa Hoseds
gyermekeinek elnevezése:

,»Miutan elvalasztotta ,, Nincs irgalom” nevii leanyat, ujbol teherbe esett, és fiut sziilt. Az UR
pedig ezt mondta: Nevezd 6t igy: ,, Nem népem”. Mert nem vagytok az én népem, én sem vagyok
a tietek.” (Hos 1,8-9)

Sok o6szovetségi név hordozza Isten nevét, ezzel kifejezve, hogy az adott ember
személyiségének lényegéhez tartozik az Istennel val6 kapcsolat.

Isten neve:

Az Oszovetségben Isten magat Jahve néven jelenti ki. Isten neve szent. Ahogyan az ember a
névvel banik, tigy banik magaval a személlyel is. Ha tiszteli a nevet, tiszteli magat a személyt
is. A Tizparancsolatban is azért tiltja Isten a név hidbavaloé kimondasat, mert azzal a személy
ellen vétiink. Isten nevének nem megfelelé hasznalata az O megtagadasat jelenti. Isten neve
annyiban kiilonbozik minden mas névhez képest, hogy 6 sajat maganak adta a nevét. Aki Isten
nevét megismerteti mas néppel, az Istent ismerteti meg. Az Ujszovetségben Isten legfobb
megnevezése: Atya. Isten: Jézus Atyja. Ez egy viszony-elnevezés, ami azt jelenti, hogy az
ember Isten gyermeke. Ujszovetségben: Isten Jézus Krisztus altal az Atyank. Jézus Krisztus
neve is az O 1ényegét foglalja dssze. Szabaditd, Megvaltd. Aki az O nevét hivja segitségiil, az
Ot magat hivja segitségiil.

Onismeret a Biblidban:

A bibliai értelmezés szerint az ember onmagat csak Isten viszonylatdban értelmezheti helyesen.
Csak akkor juthat helyes onismeretre, ha figyelembe veszi, hogy Isten mit jelent ki Igéjében az
emberrol.

A helyes onismerethez szilikséges, hogy az ember onmagat a Teremtd €s Megvaltd Istenéhez
val6 viszonyaban értelmezze.



Ki vagyok én?

e A Biblia elsédleges felelete:
— Isten teremtménye €s
— Isten megvaltott gyermeke.

e Masodlagos bibliai felelet:
— Felebarat a teremtettség okan és
— testvér a Krisztusban.

A Biblia tanitasa szerint az ember egyszerre blinds €¢s megvaltott.
VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

(Felhasznalt irodalom: http://letoltes.drama.hu/Tarolo/Jatekkonyv/egyperc.pdf Letoltés:
2014.03.29.)

Nyitott kapu — sok nyitott ajto, kapu el6tt allnak, de maguk is lehetnek kapuk, ajtok, ahogy a
vilag szamara kinyilnak vagy bezarulnak. Erdemes ezt a szimbélumot ezen a bevezetd 6ran
korbejarni. A kapu, ami felirattal rendelkezik, megjelenik a leckében. Az elvont miveleti
gondolkodésa segiti abban, hogy értelmezze, és ne csak konkrétan a kaput lassa maga el6tt.

Ez a kor az, amikor sok mindent kiprobal. Kiilonféle sportokat, szabadidds tevékenységeket,
kozosségeket, szerepeket, baratokat. Kinyilnak a kapcsolatok sok iranyba, mikdzben a vilag
felé nyilik, addig latjuk, hogy a csalad felé, ezen beliil is elsdsorban a sziilok felé pedig
bezarulnak az ajtok. Ahogy lattuk, Erikson ezt az identitds — szerepkonfuizié iddszakéanak
nevezi, amikor keresi onmagat és kiprobal sok helyzetet. A vallaspedagogianak abban kell dket
segiteni, hogy Onmaga egyre mélyebb megismerésén keresztiil jobban megértheti Isten
személyes megszolitasat is.

Az év els6 orajan — hatosztalyos gimnaziumokban az els6 talalkozas a tanulokkal — fontos, hogy
egymast is megismerjék. Uj, nem sszeszokott csoportnal az ismerkedés egy kiilon orat is Kitolt.
Ekkor elsésorban ismerkedds jatékokat jatszhatunk veliik, ami az egész egyszerli névtanulostol
kezdve juthat el a paros bemutatkozason keresztiil az egymas bemutatasaig.

Ezek koziil kiilondsen is jo lehet kisebb 1étszamu csoportban az Egy perciink a tiéd cimi jaték,
amikor mindenki egy percet kap bemutatkozasra, és akkor csak ra figyeliink. Nagyobb létszamu
csoportnal érdemes parban végezni ezt a bemutatkozast, majd a parok megoszthatjak a
legfontosabbakat a tarsukrol a csoport tobbi tagjaval. Ennek a jatéknak a szerepe, hogy nem
csak 6onmagat kell bemutatnia, hanem oda kell figyelnie a tarsara is, és minél tobb informaciot
megjegyezni. Ezzel a jatékkal azt fejezziik ki, hogy nyitottak vagyunk egymas felé, érdekel,
hogy ki a masik, és erdsitjiik azt is, hogy megfogalmazzak sajat magukrol azt, amit 6k abban
az ¢lethelyzetben a legfontosabbnak tartanak elmondani. A valldstanar szamara is képet ad a
csoportrol ez az elsé alkalom, ami segithet a tovabbiak tervezésében. Jo, ha ilyenkor egy 1j
csoportrol egy Uj flizetet nyitunk, amiben lejegyezziik azt, amire az év soran oda kell figyelni.
(pl. nehéz csaladi helyzetben 1évok, érdekes hobbival rendelkezdk, visszahuz6dok, nyitottak,
vezetd egyéniségek, periférian 1évok, hangszeren jatszok, fogyatékkal €16k stb.)

A lecke Osszekapcsolja az identitaskeresésben egyrészt a magyarsdghoz tartozast (székely
kapu), masrészt a reformatussaghoz (Kalvin), harmadrészt a biblia személyekkel valo
kozosséget is. A szentirasi szereplok kapufelirata egyrészt abban ad tajékoztatast, hogy milyen
elozetes, altalanos ismerettel érkeznek a hetedik osztalyba a tanulok, de egyben abban is utat
mutat, hogy 6k magukrél meg tudjanak fogalmazni egy-egy hivogaté ajtofeliratot.


http://letoltes.drama.hu/Tarolo/Jatekkonyv/egyperc.pdf

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az ordn a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktatd 4altal kezdeményezett oran a hittanoktatd altal
feladatokban, jatékokban, ko6zos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozos éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
imadkozasban. ko6z06s éneklésben, imadkozasban.
e Sajat korosztalydnak ¢és egyéni e Sajat korosztalydnak és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten: sajatossagainak megfeleld szinten:
o Tudjon kérdeések alapjan o Tudja jellemezni magat, mik az
megfogalmazni né¢hany kiilsé és er0sségei ¢és mik a gyengeségei,
belsd tulajdonsédgot magérol. milyen lehetéségei vannak a
o Ismerje Kalvin Janos szerint mit fejlodésre.
jelent egész bolcsességiink. o Tudja értelmezni Kaélvin Jéanos
o A tankonyvi szoveg és képek, gondolatat az egész
abrak alapjan tudja elmondani a bolcsességiinkrol.
téma: Ki vagyok én? lényegét. o Legyen képes Osszefoglalni a

tankOnyvi szoveg €s képek, abrak

alapjan a  téma  lényeges
gondolatait.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

F6 hangsuly: Batoritani arra, hogy a tanul6 jobban megismerje magat.

Kognitiv cél: Elgondolkodtatni a tanulot azon, hogy kicsoda 6.

Affektiv cél: Orom kivaltasa az Istentdl kapott egyedi személyiség miatt.

Pragmatikus cél: Batoritani arra, hogy a tanul6 jobban megismerje magat.

Az Ora {6 részei Javaslatok Felhasznalt

taneszkoz

Motivacio, Kapu jaték:

rahangolas,

elézetes e Nagy kort alkotunk a csoportbol.

ismeretek e Valaki kimegy a terembdl, mi megallapodunk, hol lesznek

aktivalasa a kapuk, mely jatékosok lesznek azok, akik atengedik a kor

jatékos kozott tud &

jaték, mig azok, a

kozepén 1€vo jatékost.
Bejon a kikiildott jatékos, bedll a korbe, és végig nézi tarsai
tekintetét. Ebbdl kell megéllapitania, hogy melyik két

A Lkapuk” tekintete legyen hivogatd, de a tobbieké
elutasitd. (Egymast jol ismerd csoportban konnyebb a

tudjak megoldani a feladatot. Itt segithetiink azzal, hogy
nem csak a tekintet,

tmenni.

kik most keriiltek Ossze nehezebben

hanem az egész arckifejezés szamit.)




e Kis Iétszdmu csoportndl parokban lehet jatszani. A paros
egyik tagjanak ki kell talalni, hogy a masik tekintete,
arckifejezése hivogato vagy elutasito.
TK 1. lecke: Ki
Beszélgetési lehetoség: vagyok én?
8. oldal
TK 8. o. székely kapu képe kapcsan a Gondold végig! Beszéljétek | TK 7. 0.
meg! feladatainak atbeszélgetése.
Vagy
Az el6szorol (TK 7. 0.) beszélgetni, a kapu jelképét korbejarni,
hogy mit véarnak ettdl az ,,ij vildgtol”, ahova most ,,belépnek”.
Feldolgozasi Bemutatkozos jaték (Munkafiizet 1. feladata): MFEI 1. lecke
javaslat 8. oldal 1. f.
Kié lehet a névtabla a csoporton beliil, ha csak a rajta 1évo vagy
jelképeket ismerjiik? MFGY 1. lecke
Egymast jol ismer6 csoportoknal a padtarsnak is lehet névtablat | 8. oldal 1. f.
késziteni. Mennyire egyezett a sajattal?
MFEI 1. lecke
Beszélgetés: 8.oldal 2. és 3. f.
vagy
A Kalvin idézet kapcsan beszélgetés az onismeret fontossagarol. | MFGY 1. lecke
,»Bgész bolcsességiink... két részbdl all: Isten és onmagunk 8. oldal 2. f. és 3.
ismeretébdl.” TK 9. o. f.
Munkafiizet 2. és 3. feladatai.

Munkaltatas Bibliai szerepldk névtablainak kitalalasa. MFEI 1. lecke

vagy MFGY 1.
Munkafiizet 4. és 5. feladatai. lecke

9.oldal 4. f. és 5.

f.

Hazi feladat Munkafiizet 6. és 7. feladatai. MFEI 1. lecke 9.
oldal 6. f. és 7. f.
vagy
MFGY 1. lecke
9.oldal 6. f. és 7.
f.

TOVABBI OTLETEK

Imadsagra nevelés:

Akrosztichon névimadsag

1. Imadsag irasa
Feladatutasitas:

[rjatok le nagybetiivel a neveteket, minden sorba egy

betiit.

[rjatok imadsagot gy, hogy minden mondat a hely
nevetek kovetkezd betiijével kezdodjon.

kapcsolodas
ora eleje

miifaj tobbféle

megfogalmazas hittanosok a neviik alapjan
imadkozas magukban

csoport felosztisa nincs

sajat név, onismeret




Olyan imadsagot irjatok, aminek az lehetne a cime:
,,Ki vagyok én?”

2. Imadkozas

Feladatutasitas:

Keressetek egy nyugodt helyet a teremben és
imadkozzatok a leirtak alapjan.

3. Visszajelzés

Kérdések:

Mi az, ami konnyt volt az imadkozéasban, mi az, ami
nehéz volt?

Milyen tapasztalatotok van?

fejlesztési teriilet

hittanosok

hittanoktatd

eszkOzok

imadsag szovegének
megfogalmazasa, onismeret
e imdadsagot irnak

e magukban
imadkoznak
kisér

e lap

e irdeszkoz

Ismerkedéshez: www.udvardicserkesz.sk/seged/jatek/ismerkedos jatekok.doc

Elménypedagogiai jaték 1: HOL A HELYEM?

Sziikséges eszkozok: hosszl kotél

Idéigény: 10 perc

Tipus: jégtord, ismerkedds

Elokésziilet: A kotélbol kort formalunk a f61don. Olyan nagy legyen, hogy mindenki
odaférjen majd.

Instrukeio: Alljatok ugy, hogy egyik labatok a kétélen van. Az a feladatotok, hogy kérben a
keresztnevetek szerint ABC sorrendben alljatok az 6ramutato jarasanak megfeleléen. De csak
tigy cserélhettek helyet, hogy az egyik labatok mindig a kotélen van. En vagyok az ,,N” betii
(értelemszertien a hittanoktatd a sajat keresztneve kezddbetiijét mondja), hozzam képest
keressétek meg a helyeteket a korben.

Ha készen van a csoport, leellendrizziik. Mindenki mondja hangosan a keresztnevét.
Variacio:

— Sziiletésnap szerint sorban allni.

(Hittanoktato a kiindulopont, aki megmondja hangosan, melyik honap, melyik napjan sziiletett.
Ezutan elmondja, hogy: — Nehezitlink a feladaton: A jaték alatt tilos beszélni. Ha megkérdezik,
hogy lehet-e mutogatni, akkor megmondjuk, hogy lehet, de elére nem mondjuk azt, hogy
mutogassanak.)

Megjegyzés:

Csoportalakulas elején érdemes az alapvetd informaciokkal dolgozni, ha mar ismerik egymast
jobban, akkor kitaldlhatunk olyan informacidkat, amelyeket feltételezhetjiik, hogy nem tudjak
még egymasrol. Latszolag konny( a jaték, azonban nehézséget okozhat az dramutato jarasanak
megfeleld irany megtaldlasa. Még felndtteknél is.

Elménypedagégiai jaték 2: BEMUTATKOZOM

Sziikséges eszkozok: Fonal, oll6, papir

Idéigény: csoport 1étszamatol és beszélgetés hosszatol fiiggden valtozik.

Tipus: ismerkedési, Onismereti

Teologiai kapcsolédas: Mennyire fontos nekiink Isten, kideriil abbol is, hogy hogyan
mutatkozunk be.

Jatékban rejlo lehetoségek:

1. Ismerkedés év, illetve csoportalakulas elején.

2. Onismeret: Megmutatja a jaték, hogy mi a résztvevék melyik informéciot tartjak aktudlisan,
itt €s most a legfontosabbnak sajat magukrol.



http://www.udvardicserkesz.sk/seged/jatek/ismerkedos_jatekok.doc

Jaték menete:
Hittanoktato utasitasa:
Mindenki vagjon le maganak egy darabot a fonalbol. (Megvarjuk, mig mindenki megteszi.)

Ha készen vagytok: Kezdjétek el tekerni a fonalat a mutatoujjatokra. Amig tekeritek, addig
mutatkozzatok be. Barmit elmondhattok, amit szeretnétek.

Variacio:

Két fordulo: eldszor spontdn bemutatkozas, majd tervezett bemutatkozas.

Hittanoktato utasitasa:

Nehezitsiik egy kicsit a bemutatkozast!

a) Cseréljetek fonalat a szomszéddal!

b) Mindenki vagjon le a sajat fonalabdl 2 cm-t.

) Mutasd be 6nmagad 5 év mulva.

Megbeszélés:

I. Tények: Milyen informéciokat osztottatok meg egymadssal? Kategorizaljatok! (Példaul:
lakcim, csalad, hobbi, kiils6, belso tulajdonsagok, tanulmanyi eredmények stb.) (Papirra is lehet
irni.) Van-e valami, amit altalanossagban el lehet mondani? Van-e valami, ami mindenkinél
el6fordul? Mi az, amirdl lehetett volna szdlni, de lemaradt? Istenrdl esett-e sz6? Vajon miért
igen/nem? Mennyire fontos a csoportnak a hit a bemutatkozas alapjan? Milyen dolgok fontosak
a szamotokra? Hianyzik-e valami?

|I. Erzések: Milyen érzés magadrol beszélni? Szeretsz magadrél beszélni? Van-e valami, amin
meglepddtél?

I11. Tapasztalat: Mit tanultal ebbdl a jatékbol?

Elménypedagogiai jaték 3: KET IGAZSAG EGY HAZUGSAG

Sziikséges eszkozok: papir, irdeszkoz

Iddigény: 20-30 perc

Tipus: ismerkedési

Szabalyok:

(A szabalyokat az instrukciokban kell megfogalmazni.)

— Mindenki leir két igazsagot és egy hazugsagot magardl. Ez lehet egy tulajdonsag, képesség.
Vagy roviden leirhattok egy torténetet.

— Mindenki felolvassa a sajat allitasait. A tobbiek pedig megprobaljak kitalalni, hogy melyik a
hamis.

Instrukeiok:

Szeretnénk megismerni egymast egy kicsit jobban. {rjatok le egy lapra két igaz allitast
magatokrol és mellé egy hamisat (tulajdonsag, képesség). Ez lehet valamilyen rovid torténet,
A tobbiek pedig megprobaljak kitalalni, hogy melyik a hamis.

Ha a ,Istennel a kapcsolatainkban témaban szeretnénk ezt a jatékot jatszani, akkor ezt a
gondolatot a kérdéseknél emeljiik ki.

Variaciok:

A jatékos felolvassa az allitasokat, és a tobbiek egyiitt megbeszélik, megszavazzak, hogy
melyik lehet hazugsag. Ha nagy a csoportlétszam, akkor a megbeszéléshez lehet két kisebb
csoportot alkotni.

Megbeszélés:

|. Tények: Konnyli volt-e hazudni? Jol ismernek téged az osztalytarsaid? Van-e kiillonbség
akozott, hogy milyen gyorsan talaltak ki a barataid és akozott, hogy milyen gyorsan talaltak ki
a hazugsagot azok, akik nem a barataid?

Il. Erzések: Nehezedre esett-e olyat allitani magadrol, ami nem igaz? Meglepédtél, hogy
kitalaltak/nem talaltak ki a hazugsagot rélad? Milyen érzés volt, hogy gyorsan/lassan talaltdk
ki a hazugsagot a barataid? Konnyen kitalaltad, amit masok hamisan allitottak magukrol?



[ll. Tapasztalat: Mit tanultal ebbdl a jatékbol magadrol? Milyen tapasztalatot szereztél a
tobbiekrol?

Alapétlet: Matthew D. Liddle: Tanitani a tanithatatlant, Budapest, 2008.

Uj csoport szaméra javasolt ismerkedds jatékok:
Dramapedagégiai tlet 1: NEVLABDA

Egy labdat (pliissallatot, stb.) dobalunk egymésnak és dobaskor mondjuk annak a nevét, akinek
dobjuk. Lehet varialni: dobjuk X-nek, de Y nevét mondjuk, X-nek el kell kapnia a labdat és Y-
nak tovabbdobni. (Tehat mindig az egyel kés6bbi cimzett nevét mondjuk.

Dramapedagégiai otlet 2: ITT EN ULOK

Korbe iiliink, marad egy lires sz€k, illetve valaki bedll kdzépre. Az tires sz€ktdl balra iil6 racsap
a székre és azt mondja: ,,Itt én 1ilok™, majd gyorsan odaiil. A kdvetkezd ugyanigy tesz, de a
harmadik mar egy nevet mond: ,,Itt Sara 1il” (Sara nem lehet az iires szék mellett iil6.) Ekkor
Saranak oda kell futnia, lesz a helyén egy iires szék és indul eldlrdl a dolog.

Dramapedagogiai 6tlet 3: POKROCOS

(Ha mar tudjak egymas nevét a diakok.)

Két csoportra osztjuk Oket, leiilnek egymassal szemben, kozépre egy nagyobb pokrocot, teritot
tartunk, ami eltakarja egymastol oket (ne lehessen atlatni rajta!). Csendben mindkét csoport
kivalaszt valakit, aki kozvetleniil a pokroc elé iil, majd tapsra leejtiik a pokrocot, a két versenyzo
meglatja egymast. Aki elébb kimondja a vele szemben iil6 nevét, az nyer egy pontot a
csapatanak.

Dramapedagégiai tlet 4: ISMERKEDES OT SZOVAL

Mindenkinek adjunk egy papirlapot, amire irjon fel 6t olyan szo6t, ami valahogy kapcsolddik
hozza. (Felirhat egy tulajdonsagot (pl. szdke), egy helyet, egy targyat, egy nevet, egy
tevékenységet, barmit.) Gyljtsiik be a papirokat, keverjiik 0ssze és olvassuk fel. Probaljuk meg
kitalalni, melyik papir ki¢? Ha megvan a tulajdonos, tegyiink fel kérdéseket, hogy miért pont
azt a szot irta. (PL. ,,Morzsi” — Morzsinak hivjak a kutyadat? Miket szoktatok egyiitt csinalni?
Szoktad sétaltatni? )

Dramapedagégiai otlet 5: KIGYOZVA

(Csoportépitésre is alkalmas jaték.)

Alljunk 6ssze egy kigyoba (mindenki fogja meg az elétte allo vallat), majd csukjuk be a
szemiinket és induljunk el, a Hittanoktat6 vezeti a kigyot. Menjiink el egy kis sétara a folyoson,
ki az udvarra, stb. Ne kossiik be a szemiiket, de kérjiik, hogy probaljak végig csukva tartani. Ha
visszaértlink a terembe, beszéljiik meg az élményt! Merre jartunk? Ki az, aki végig csukva tudta
tartani a szemét? Hogyan érezték magukat kozben? Honnan tudtdk, merre kell menni, hol
jarunk éppen? Nehezebb lett volna, ha teljesen csendben kell maradni?

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ

4. feladat:
A kapufeliratok megfejtése:

Moézes: ,,Most itt vagyok, ki tudja meddig, 40 éven at satram nyitva, vendég,”

Péter: ,,Ha majdnem iires a halom, a siilt halat akkor is taldlom.”



Abraham: ,,K6kapum messze mar, helyette nyitva satram, embert, angyalt sajttal vartam.”
Zikeus: ,Kicsiként a Legnagyobbat is vendégiil ldtom, mar nem igazsagtalan a vdmom.”
Jozsef: ,,Ehezo testvérteknek mindig teritve nélam, iires zsakkal nem hagyjatok el hdzam.”

Maria: ,,Angyalt fogadok hazamba, Megvaltot szivembe.”

Egyéb ismerked6, csoportépité jatékok:

http://krisz.org/csoport-dinamikai-jatekok/
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